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De FraFraSoundis weerthuis

De Amsterdamse band Fra Fra Sound bestaat
dertigjaar. Datwordthet helejaardoorgevierd.

MAART]JE DEN BREEJEN

e leden van de Fra Fra
Sound-band repeteren
die woensdagmiddag in
studiocomplex MuzyQ in
Amsterdam-Oost. Op de
afgesproken tijd verzamelen de mu-
zikanten zich bij de ingang. Ze om-
helzen elkaar, drukken de vuisten op
elkaar en dan op het hart. Vijf minu-
ten later staan alle instrumenten
Kklaar en telt drummer Walther Mu-
ringen af voor het eerste nummer,

Ze kennen elkaar zo door en door
dat er geen tijd wordt verspild aan ge-
sprekken over koetjes en kalfjes.

Ja, in de pauze even. De warmte van
de zon op het terras roept bij pianist
Robin van Geerke herinneringen op
aan een optreden in Guatamala. “Dat
hotel, weten jullie nog?” Aan de dro-
merige blikken te zien weten alle
aanwezigen het nog.

“Wat. een genot. Een stoombad
drie zwembaden, lekker eten, en een
achtertuin vol met wiet. Wat werden
we verwend. En wie hadden daar al-
lemaal wel niet -ooit ‘een overnach-
ting gehad? Clinton, Michael Jack-
son... Enjij Efraim zat poedelnaakt in
dat stoombad.”

Saxofonist Efraim Trujillo: “Ja, jij
met?”

Muringen en gitarist Andro Blswa-
ne staan bij de bar met elkaar te pra-
ten. Trompettist Michael Simon zit
met zijn hoofd bij de presentatie van
de cd New York encounter van zijn
band Roots United en praat daarover
met Vincent Henar, de leider en grote
constante factor van de Fra Fra
Sound.

Dertig jaar bestaat de band. En dat
vieren de leden hethele jaar door. De
aftrap van het feestjaar werd gegeven
met de uitgave van het album Black
Dutch & More, dat inmiddels in de
.winkels ligt. Daarna volgen optre-
dens, onder andere in de Bijlmer,
waar de band ooit het licht zag. -

Het basismateriaal voor de concer-
‘ten ligt er, maar de puntjes moeten
nog op de i. In de oefenruimte klin-
ken teksten als: “Niet allemaal tege-
lijk het thema spelen. Het moet wel
een beetje subtiel blijven.” “Mooi ge-
fraseerd Michael. Hou dat vast.” “Op
welke tel val je nou in?” En: “Wie
heeft er een solo in dit nummer?”

Klokslag drie uur gaat de stekker
uit de gitaarversterker, de saxofoon,
trompet, bas en drumstokken gaan
weer in de hoezen. Een ieder gaat zijn
eigen weg. Op naar die andere band,
een andere oefenruimte, of gewoon

naar huis. De Fra Fra Sound is een ef-
ficiénte band, zoveel is duidelijk.

Een dag later verschijnt Vincent
Henar voor een lunch op het terras
van het Lloyd Hotel. Hij is de enige
die vanaf het eerste uur bij de Fra Fra
Sound zit en dus het beste kan vertel-
len over de geschiedenis van de
band.

Henar werd in Paramarlbo geboren
in 1958 en kwam met zijn ouders in
1970 naar Amsterdam. Na de middel-
bare school studeerde hij aan de so-
ciale academie en toen hij zijn pa-
piertje had gehaald, ging hij aan de
slag als welzijnswerker bij jongeren-

-centrum Kwakoe aan het Bijlmer-

plein. Daar werden regelmatig jam-
sessies -en dansfeesten gehouden.
Muzikanten uit heel Amsterdam
kwamen daar naartoe. Destijds wa-
ren er nauwelijks oefenruimtes in de
stad waar je ongehinderd lawaai kon
maken. Dat kon wel in Kwakoe, waar
ook nog eens gloednieuwe ‘instru-
menten in bruikleen stonden.

it de jamsessies ontstond in
U 1980 de Fra Fra Sound, ge-

noemd naar een Surinaams
begrip voor evenwicht tussen ver-
schillende elementen.

Henar: “Ik en de andere Surinaam-
se jongens leerden al spelend beter
muziek maken. Ik weet nog dat de
toen nog piepjonge trompettist Sas-
kia Laroo-met ons meespeelde. Zij
was het best opgeleid van ons alle-
maal. Ik had bas leren spelen van Pa-
blo Nahar. Hij gaf me gratis les en
drummer Eddy Veldman nam mij on-
der zijn hoede. Verder stak ik veel op
van mensen als gitarist Franky Dou-
glas, die destijds Solat leidde. Man,
dat is de beste soulfunkband die Ne-
derland ooit heeft gekend. Ik was een
hongerige jonge muzikant en ik had
het voorrecht om in de buurt van die
band rond te mogen hangen. Daar
heb ik veel van opgestoken. Ik zag ge-
disciplineerde Surinamers, die heel
hard voor de muziek werkten. Dat
wilde ik ook.”

En dat deed Henar ook met de Fra
Fra Souind. De eerste drie jaar stond
de band vooral geprogrammeerd op
Surinaamse feesten en partijen met
een Caribisch repertoire. Het eerste
concert gaven ze in 1981 tijdens het
Kwakoefestival in de Bijlmer. Al snel

“ontdekte de rest van Nederland ook

de Fra Fra Sound. Zo is het de eerste
zwarte band uit Nederland die op het
North Sea Jazz Festival werd gepro-
grammeerd.

“Langzaamaan ontgroeiden we het
Surinaamse circuit,” zegt Henar. “We
wilden niet alleen maar feestmuziek
spelen, maar de diepte in. We'wilden
veel meer ruimte voor improvisatie.”
Onder invloed van jazzgiganten als
Louis Armstrong, Clifford Brown, Mi-
les Davis en Sonny Rollins mengde
de band traditionele Surinaamse
slagwerktradities als kaseko (dans-
muziek), kawina (amusementsmu-
ziek) en winti (rituele muziek) met
bebopharmonieén tot de zogenoem-
de Paramaribop. Maar de band zette
ook die muziekvorm uiteindelijk op
losse schroeven, op zoek naar meer
vrijheid.

Gedurende de dertig jaar van zijn
bestaan is de bezetting van de band
ettelijke malen gewijzigd. De eerste

wisseling van de wacht vond al-

plaats midden jaren tachtig. Henar:
“Sommige jongens wilden naar het
conservatorium, anderen kozen voor
een andere band. Ik heb ook nog toe-
lating gedaan, -maar werd afgewe-
zen, omdat mijn theoretische kennis
niet toereikend was. Ik heb daardoor
een wat langere weg moeten afleg-
gen. Ik denk dat ik door die afwijzing
ook andere kwaliteiten in'mijzelf heb
aangeboord, zoals ondernemend en
stimulerend zijn.”

De bezettingswisselingen leidden
telkens weer tot nieuwe ideeén en
andere invloeden. Henar: “Ik kan
hier heel veel namen noemen van
mensen die belangrijk zijn geweest
voor de band, maar ik denk dat de
Amerikaanse trompettist = Charles
Green een sleutelfiguur is. Hij was al
wat ouder en gaf ons een nieuwe im-
puls, toen hijin 1987 aantrad.”

“Hij bewoog ons om meer op zoek te
gaan naar onze Afrikaanse wortels.
Daar was het de tijd ook naar hoor.
De belangstelling voor Afrikaanse
muziek was op een hoogtepunt. Het
Amsterdam Roots festival heette
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toen dan ook nog het African Roots
Festival. Alle grote sterren uit Afrika
kwamen hier spelen. Met sommigen

raakten we bevriend en wisselden we"

muziek uit. Zo ontwikkelde de Fra
Fra Sound een muzieksoort die het
beste aangeduid kon worden met Af-
ro-Caribische jazz.”

De Fra Fra Sound werd ook steeds
meer een open podium voor jonge
muzikanten. Helemaal toen de band
bij zijn tienjarig jubileum de Fra Fra
Big Band oprichtte, waarbij de bla-
zerssectie werd uitgebreid tot twaalf

man. Nu bekende muzikanten als.

trombonist Ilja Reijngoud, saxofo-
nist Benjamin Herman speelden
daarin mee. ’

Henar: “Ik durf te beweren dat wij
met Fra Fra Big Band de basis hebben
gelegd voor alle groove bighands van
het moment, zoals de New Cool Col-
lective of de New Generation Big
Band.”

Na een eerste optreden buiten de
grenzen, in Engeland, kreeg de band
de smaak van het reizen te pakken.
Henar: “We wilden wel eens weten
hoe mensen uit andere landen op on-
ze muziek zouden reageren. We re-
gelden optredens in Belgié, Duits-
land, Suriname, de Antillen. Uitein-
delijk speelden we overal; van Mexi-
co tot in Zuid-Afrika.”

Henar: “Ik draag zo veel mooie her-
inneringen aan onze reizen met me
mee. In 1994 speelden we net na de
verkiezing van Mandela als presi-
dent op een groot festival in Johan-
neshurg. We stonden daar met onze
bigband voor.een publiek van mini-
maal 50.000 man. Als laatste num-
mer speelden we een stuk gebaseerd
op een Zuid-Afrikaans gezang. We
liepen het podium af, worstelden ons

in een geblindeerde auto en toen we
wegreden, hoorden we het publiek
nog steeds de melodie zingen." He-
nar neemt een ferme slok van zijn
koffie. Hij is zichtbaar ‘geémotio-
neerd. -

en bezoek aan Mali, eind jaren
Enegentig, zorgde voor een om-

mekeer, vertelt Henar. “Tot dan
toe hadden we de Afrikaanse muziek
altijd alleen maar benaderd vanuit
een ritmisch perspectief. In Mali leer-
den we dat er ook zoiets bestaat als
een Afrikaanse melodie, dieis de vin-
den in de snarencultuur. Er ging-een
wereld voor ons open.”

Maar al die tournees door het bui-
tenland hebben ook een keerzijde,
beseft Henar inmiddels.

“Amsterdam is ons een beetje uit
het oog verloren. Een aantal fans
heeft bij mij zelfs geklaagd dat we
hier te ‘weinig spelen. Ik heb mis-
schien te veel geluisterd naar Ameri-
kaanse jazzmuzikanten, die me zei-
den: ‘Don’t become a local in your
own town.”

- “Maar zolangzamerhand is me één
ding volledig duidelijk geworden: de
Fra Fra Sound is een Amsterdamse

band. Niet voor niets is de titel van
ons nieuwe album Black Dutch &
More. We spelen muziek die niet in
Madrid, niet in Londen, Parijs, Ber-
lijn of Timboektoe heeft kunnen ont-
staan, maar alleen hier in ditland, in

deze stad met zijn al zijn nationalitei-

ten en die heel rijke muziekgeschie-
denis van Kid Dynamite, Willem
Breuker, het ICP orkest, Franky Dou-
glas, noem ze allemaal maar op. We
zijn weer thuis en Amsterdam zal het
weten.”

DeFraFraSound speelt zaterdag 5juni

op het South East jazz Festival op Boer-

derij Langerlust, Provincialeweg 24,

Amsterdam-~Zuidoost.
 www.southeastjazz.nl.

Zie ool www.frafrasound.com.
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